
 

 
Helios Training *  kontakt@heliosdeutschland.de * www.heliosdeutschland.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIE MACHT DER WÖRTER 

 

 

Wer kennt sie nicht, die Macht der Wörter, die alleine schon beim Aussprechen, 
Denken oder Zuhören Gefühle und Reaktionen auslösen? Mit Magic Words erlernen 
und erleben Sie eine Methode, die Energie dieser Macht positiv für persönliche und 
berufliche Lebensziele zu nutzen.  
 
Mit Magic Words können Sie Wörter mit gezielt eingesetzter Zauberkraft „aufladen“. 
So wird das Wort für Seele und Körper zu einem positiven Zukunftsboten. Der 
Prüfling bekommt einen klaren Kopf und fühlt sich kraftvoll und kreativ, wenn das 
Wort PRÜFUNG fällt. Das Wort MIGRÄNE wirkt plötzlich befreiend und entspannend. 
Die verzauberten Wörter BUDGET oder DEADLINE erzeugen ein Gefühl von Tatkraft 
und Schaffensdrang. Wörter aktiveren also plötzlich erwünschte und kraftvolle 
Reaktionen. Dies liest sich wie Zauberei – und ist auch so … fast. 
 
Denn diese Methode wirkt tatsächlich über eine gezielte Gehirnbenutzung und die 
direkte Ansprache unseres Nervensystems. Innerhalb einer Minute kann man den 
Erfolg körperlich testen, da das Gehirn den „Zauber“ sofort auf die Körperreaktion 
überträgt. Die Stresswirkungen sind tatsächlich spürbar verschwunden.  
 
Sie lernen, diese Methode für Ihr eigenes Lebensmanagement einzusetzen und 
können damit ebenso auch anderen Menschen, privat und beruflich so manche 
kleine, aber effektive Hilfestellung leisten.  
Optimal auch geeignet für Teams zur Stärkung des Zusammenhalts und der 
Fokussierung auf gemeinsame Ziele.  
 
Magic Words – Begriff und Methode sind geschützt – wurde bereits von Ärzten, 
Psychologen und Laien erfolgreich getestet.  
 
 
Tagesseminar für Gruppen und Teams bis zu 8 Teilnehmern 
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